
Symbolický happening 
„Společně v pohybu“

Walking together against MS
Pojďte s námi upozornit na možnosti 
rehabilitace pro lidi s roztroušenou sklerózou 
a otevřeně se zeptat: „Vytváří naše společnost 
dostatečné podmínky pro jejich aktivní život 
a plnohodnotnou participaci?“

KDY?
11. června 2026 od 11:30 hodin

Využĳte příležitost potkat se s odborníky, studenty, 
lidmi s RS i jejich přáteli a rodinami. Dohromady 
strávíme příjemný čas a nenásilně upozorníme na 
problematiku roztroušené sklerózy a především 
podpoříme možnosti, jak je pomocí rehabilitace 
aktivně řešit.

Start: 11:30 – Klinika rehabilitačního lékařství
(pavilon O, FNKV v Praze)
Cíl: 12:30 – 3. lékařská fakulta Univerzity Karlovy
(Ruská 87, Praha 10)

Délka trasy: 0,5 km
Doba trvání: 1 hodina se zastávkami na 
stanovištích
Hodnota: velká 
Cena: vstup zdarma

Na trase budou stanoviště s připravenými 
aktivitami (např. nordic walking) a pomůckami 
(invalidní vozíky), se kterými si zkusíte zdolat ne 
vždy bezbariérové cesty. Těšit se můžete na tvořivé 
dílny a nakonec stánek CITAK (Centrum 
informačních technologií a alternativní komunikace)
v hale 3. LF UK (otevřen 11–14 h).

Chcete prezentovat svoji činnost/organizaci ve 
svém vlastním stánku? Máte nápad, jak se aktivně 
zapojit? Ozvěte se nám do 22.5.

KONTAKTY
Prof. PhDr. Kamila Řasová, Ph.D., 3. LF UK 
• kamila.rasova@lf3.cuni.cz, 
www.ceros.mobi/pro-odborniky/rims-conference-2026
Pavlína Klecarová, Domov sv.Josefa 
• klecarova@dsj-zirec.cz, 
www.domovsvatehojosefa.cz

https://www.google.com/maps/place/FNKV+Rehabilita%C4%8Dn%C3%AD/@50.0734405,14.4807985,18z/data=!4m6!3m5!1s0x470b93b79901d533:0x2824072164c0317d!8m2!3d50.0734787!4d14.4817272!16s%2Fg%2F11ny03rwl9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwNC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Rusk%C3%A1+2411%2F87,+100+00+Vinohrady/@50.0741598,14.4699951,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x470b936dfff32865:0x69508a22e5983e9f!8m2!3d50.0741599!4d14.474866!16s%2Fg%2F11b8v7jz72?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.domovsvatehojosefa.cz/citak
https://www.domovsvatehojosefa.cz/citak


Happening probíhá při příležitosti konference Rehabilitation in Multiple Sclerosis 2026, mezinárodní 
odborné konference zaměřené na rehabilitaci lidí s roztroušenou sklerózou, pořádané 10.–13. června 
v Praze. Hlavními lokálními organizátory jsou 3. LF UK a FNKV.

Akce „Společně v pohybu“ propojuje dopolední a odpolední odborný program organizovaný 3. LF UK 
(přihlášky je možné podávat do 31. 5. na webu konference, QR kód výše).

4 workshopy 9:00–11:30 h – praktický přehled metod neurorehabilitace, včetně Bobath konceptu, 
digitálních biomarkerů, neuromodulačních technik a inovativní virtuální reality pro rehabilitaci horních 
končetin založené na proprioceptivní facilitaci a inhibici.

3 kurzy 13:00–15:00 h – implementace Mezinárodní klasifikace funkčního stavu, disability a zdraví (ICF) do 
klinické praxe u lidí s roztroušenou sklerózou, možnosti aplikace Vojtovy metody u lidí s RS a rehabilitační 
přístupy pro osoby s těžkým postižením (zpoplatněno 60 EUR).

Záštitu nad celou konferencí převzali: děkan 3. LF UK prof. MUDr. Jan Trnka, Ph.D., Výbor pro 
zdravotnictví Poslanecké sněmovny Parlamentu České republiky, primátor hlavního města Prahy doc. 
MUDr. Bohuslav Svoboda, CSc., a ředitel Fakultní nemocnice Královské Vinohrady MUDr. Petr Kolouch, 
MBA, LL.M.


