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Obecné prospésna spolecnost CEROS pracuje predevsim na rozpracovani
teoretickych hypotéz, jejich experimentalnim ovérovani a prezentaci na narodni i
mezinarodni Urovni (vytvareni standardd v rehabilitaci), na utvareni tymu odbornika,
ktery se této problematice bude uzce vénovat a bude vySkolovat dalSi experty, na
pfipravé argumentl pro jednani s pojiStovnami, na ziskavani podpory odbornych
spolecnosti. Vizi obecné prospésné spolecnosti CEROS je vybudovat sit
hierarchizovaného systému pracovist, ktera by v celém staté zajiStovala v€asnou,
trvalou, specifickou a komplexni péci. Dale CEROS porada projekty, jejichz cilem je
informovat lidi s RS, odborniky, ale i laickou vefejnost o onemocnéni RS,
moznostech |éCby a mozZnostech/nutnosti aktivniho zac¢lenéni do spole¢nosti.

Podobné jako pfedchozich letech pracujeme na:
(1) Rozpracovavani koncepce cileného pfistupu k nemocnym. Diky spolupraci se
s riznymi klinickymi pracovisti, pfedevsim Klinikou rehabilitaéniho Iékafstvi a
Neurologickou klinikou 3. LF UK a FNKV v Praze bylo realizovano nékolik
studii:
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(2) Ve spolupraci se studenty Univerzity Karlovy je realizovana fada védeckych
projektu:

Funkéni poruchy hybného systému u roztrousené sklerézy mozkomisni —

diferencialni diagnostika, prevence a |éCba

Preventivni fyzioterapeuticky program u nové diagnostikovanych lidi

s roztrousenu skler6zou mozkomisni

Virtualni realita ve fyzioterapii nemocnych s roztrousenou skler6zou — cesta k

zefektivnéni plastickych a adaptacnich procest mozku

(3) Projekt ,Roztroudena skleréza v siti“
Diky spolupraci s Klinikou rehabilitacniho I1€kafstvi a Neurologickou klinikou,
3. LF UK a FNKYV se lidé s RS mohou zucastnit celé Fady terapeutickych
programu:
1. program pro nemocné s rozvinutou poruchou hybnosti (Motoricky program
aktivujici terapie)
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2. dlouhodbé zapujCujeme neurostimulator Walkaid
3. terapie vyuzivajici virtualni reality

4. tane¢ni pohybova terapie

(3) Aktivity zaméfené na popularizaci problematiky roztrousené sklerézy
a na to, aby se nemocni s RS citili dobfe. Tradi¢ni vystava Cesta za duhou probéhla
kvuli pandemii online. Ve spolupraci s Unii Roska byl realizovan tradi¢ni workshop
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