
CEROS, Centrum komplexní neurorehabilitační péče pro nemocné s roztroušenou sklerózou, obecně 
prospěšná společnost

Společnost zabývající se rozpracováváním a  rozšiřováním koncepce rehabilitační léčby nemocných 
s roztroušenou sklerózou mozkomíšní, vybudováním hierarchizovaného systému pracovišť zajišťujících 
rehabilitační léčbu nemocným s roztroušenou sklerózou a dále osvětovými, vzdělávacími, vědeckými 
a fundraisingovými aktivitami.

Výroční zpráva za rok 2012
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Slovo ředitelky

Vážené dámy, vážení pánové,
  
dostává se Vám do rukou výroční zpráva obecně prospěšné společnosti CEROS, Centrum komplexní  
neurorehabilitační péče pro nemocné s roztroušenou sklerózou za rok 2012, ve které bych Vás ráda sezná-
mila s našimi aktivitami. Díky pomoci a podpoře mnoha lidí, jsme mohli zrealizovat celou řadu projektů, 
které byly zacíleny jak na lidi s roztroušenou sklerózou mozkomíšní, tak na odborníky v rehabilitaci, kteří 
takto nemocným pomáhají, ale i na celou společnost s cílem informovat o tomto onemocnění a možnostech, 
jak se s ním vyrovnat, léčit, a začlenit se do normálního života. 
 
Věřím, že i v příštích letech se podaří podobné projekty zrealizovat, a že se opět přiblížíme naší vizi – vybu-
dování hierarchizovaného systému pracovišť nabízejících včasnou, komplexní, dlouhodobou a cílenou reha-
bilitační léčbu.

				    S poděkováním a přáním všeho dobrého
  
 

PhDr. Kamila Řasová, Ph.D.
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CEROS se podílí na realizaci vědeckých projektů – vyšetření pomocí magnetické rezonance.

CEROS se podílel na organizaci mezinárodního workshopu.
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Poslání a cíle společnosti

Obecně prospěšná společnost CEROS pracuje především na rozpracování teoretických hypotéz, jejich  
experimentálním ověřování a prezentaci na národní i mezinárodní úrovni (vytváření standardů v rehabili-
taci), na utváření týmu odborníků, který se této problematice bude úzce věnovat a bude vyškolovat další 
experty, na přípravě argumentů pro jednání s pojišťovnami, na získávání podpory odborných společností.  
Vizí obecně prospěšné společnosti CEROS je vybudovat síť hierarchizovaného systému pracovišť, která by 
v celém státě zajišťovala včasnou, trvalou, specifickou a komplexní péči. Dále CEROS pořádá projekty, je-
jichž cílem je informovat lidi s RS, odborníky, ale i laickou veřejnost o onemocnění RS, možnostech léčby 
a možnostech/nutnosti aktivního začlenění do společnosti. 
 

CEROS organizuje vzdělávací akce pro odborníky, ale i laickou veřejnost.
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CEROS se podílí na rozpracování koncepce rehabilitační péče pro nemocné s RS – praktická ukázka tzv. Dual Tasking

CEROS pořádá osvětové a kulturní akce.

Rasova_VZ_2012.indd   6 29.7.2013   16:19:02



V ý ro č n í  z p r á v a  2 0 1 2            7

Aktivity v roce 2012

(1) Rozpracovávání koncepce cíleného přístupu k nemocným
  
Na rozpracování teoretických hypotéz a evropských standardů v rehabilitaci nemocných s RS, jejich expe-
rimentálním ověřování a prezentaci pracuje multidisciplinární tým odborníků na mezinárodní úrovni, pod 
vedením odborníků ze společnosti Rehabilitation in Multiple Sclerosis, se kterou obecně prospěšná společ-
nost CEROS aktivně spolupracuje.
Obecně prospěšná společnost CEROS pracuje na vytvoření týmu odborníků v rehabilitaci, který by se rozpra-
cování koncepce rehabilitační péče úzce věnoval a vyškoloval další odborníky, kteří by zajišťovali včasnou, 
trvalou, komplexní a vysoce specializovanou péči ve vybraných centrech po celém území České republiky. 
V roce 2012 jsme zorganizovali několik seminářů pro fyzioterapeuty, některé byly zařazeny do systému post-
graduálního vzdělávání ve zdravotnictví.
Dále bylo pořádáno několik seminářů pro nemocné s RS, rodinné příslušníky a laickou veřejnost věnova-
ných problematice neurorehabilitace.
 
 
(2) Projekt „Roztroušená skleróza v síti“

V rámci tohoto projektu je klientům zprostředkován kontakt na odborníka v  rehabilitaci, který jim může 
cíleně pomoci. Díky spolupráci několika pracovišť nabízíme klientům v rámci tohoto projektu celou řadu 
terapeutický možností: fyzioterapie, ergoterapie, kognitivní rehabilitace, uro-rehabilitace, logopedie, psy-
choterapie, muzikoterapie, sociální a pracovně-právní poradenství, hippoterapie (informování o těchto mož-
nostech).

 (3) Taneční pohybová terapie

Ceros pořádá pravidelné hodiny taneční pohybové terapie, která využívá komplexní postupy psychoterapie, 
relaxačních, dechových a vyrovnávacích cvičení ve spojení s hudbou.
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CEROS pomáhá lidem s RS začlenit se do běžného života - zaměstnává lidi se ZTP.

CEROS pořádá vystoupení klientů taneční pohybové terapie.
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(4) �Aktivity zaměřené na popularizaci problematiky roztroušené sklerózy a na to,  
aby se nemocní s RS cítili dobře.

Cesta za duhou
Pravidelné spolu-pořádání výstav nemocných s  roztroušenou sklerózou mozkomíšní CESTA ZA DUHOU 
začalo v roce 2001 autorskou výstavou Marcely Zálišové v starokatolickém sociálně pastoračním středis-
ku Communio. Následovaly výstavy ve Veletržním paláci, Národním muzeu, Národní technické knihovně 
a mnoha dalších zajímavých lokalitách. Letos zamířila na pražský Smíchov, do HUBu - místa s unikátní 
atmosférou, které tvoří základnu pro podnikavé inovátory a živnou půdu pro jejich nápady.

Závod na kolečkách
Ceros je pravidelným partnerem tohoto závodu, kde všichni závodníci, kteří mají kolečka, ať už děti na 
koloběžkách, kolech či zdravotně postižení na vozících, mají možnost společně sdílet radost ze zdravého 
sportovního soutěžení, být pohromadě a bavit se. K soutěžení stačí pouze „pár koleček“ a bariéry tak mohly 
být prolomeny. Součástí akce byly i zajímavé doprovodné aktivity jako střelba z luku, petanque, kurz první 
pomoci pro medvídka či pantomima pro děti. 

Rádi spolu
V rámci tohoto projektu, jehož realizace byla podpořena díky Programu vyrovnávání příležitostí pro obča-
ny se zdravotním postižením pro rok 2012, Ministerstva zdravotnictví ČR, lidé s RS ve svých přednáškách 
hovořili o různých tématech, týkajících se jejich života. Část projektu probíhala v kavárně, ve které pracují 
lidé se zdravotním postižením. Část přednášek se konala v  otevřeném Teplickém koncertním pavilonu, 
který je v centru lázeňského parku. Díky uspořádání akcí s přednáškami došlo k osvětě informací pro širší 
veřejnost, dále se setkali lidé s RS a mohli si vzájemně vyměnit své zkušenosti nejen s nemocí. V neposlední 
řadě byli samotní přednášející motivováni k jiné, pro ně nové, činnosti. Dokázali si, že není nutné se cítit 
společensky méněcennými.
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Rozvaha

AKTIVA 1. 1. 2012 31. 12. 2012
Stálá aktiva 0 0
Pozemky 0 0
Stavby 0 0
Oběžná aktiva 5 277 27 969
Zásoby 0 0
Pohledávky 0 0
Finanční majetek 5 277 27 969
– peníze 770 2 759
– bankovní účty 4 507 25 210
ÚHRN AKTIV 5 277 27 969

PASIVA 1. 1. 2012 31. 12. 2012
Vlastní zdroje 5 277 27 969
Jmění 0 0
Hospodářský výsledek 5 277 27 969
Cizí zdroje 0 0
Dlouhodobé závazky 0 0
Krátkodobé závazky 0 0
Bankovní půjčky 0 0
Přechodné účty pasivní 0 0
ÚHRN PASIV 5 277 27 969

Výkaz zisků a ztrát 

VÝNOSY
Tržby za vlastní výkony 82 293
Přijaté příspěvky dárců 0
Přijaté dotace 70 000
Výnosy celkem 152 293

NÁKLADY
Náklady na nakoupené služby 47 403
Mzdové náklady 80 000
Ostatní náklady 2 198
Náklady celkem 129 601
Hospodářský výsledek před zdaněním 22 692
Daň z příjmů 0
Hospodářský výsledek po zdanění 22 692
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CEROS, Centrum komplexní neurorehabilitační péče  
pro nemocné s roztroušenou sklerózou, o.p.s  

Informace o společnosti: 

Správní rada 
Ing. Šárka Mrázková 
JUDr. Luděk Lisse 
as. MUDr. Eva Medová 
 
Dozorčí rada 
Marie Frk 
Mgr. Bc. Patrik Frk 
Dr. Mgr. Petr Kolář, Ph.D. 
 
Ředitelka společnosti 
PhDr. Kamila Řasová, Ph.D.  

 
IČ 270 82 229 
Oddíl a vložka o. p. s. v obchodním rejstříku 
Městský soud v Praze, oddíl O, vložka číslo 294 
 
Číslo účtu 
0392095319/0800 

 
Kontakt 
V Parcelách 800, Rudná 252 19 
www.ceros.cz

Rasova_VZ_2012.indd   12 29.7.2013   16:19:12


